NSA em Zoom: Aprender e Ensinar La Fora

“A arvore como elemento de aprendizagem”
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A importancia das arvores

3.

Ampliam a diversidade e
densidade biologica,
proporcionando abrigo e
alimentacao a inumeras
outras espécies (animais,

plantas, fungos)
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A importancia das arvores

5.
Contribuem para a
melhoria da qualidade do
ar, absorvendo,
transformando e
armazenando poluentes
atmosféricos nocivos para
a saude




A importancia das arvores

6.
Sequestram carbono,
combatendo os efeitos
das alteracoes climaticas
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A importancia das arvores

13.
Aumentam a capacidade
de concentracao e
competéncias sociais nas
criancas

NSA em ZOOM | 29 novembro 2023/| Mafald:



v 4

arvores

importancia das

A

4

1
Encerram valores culturais

istoricos

e h

NSA em ZOOM | 29 novembro 2023}



0 marawlhoso mundo das espeaes autoctonesI
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www.100milarvores.pt
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http://www.100milarvores.pt/

A Natureza é a Melhor Sala de Aula — Guioes Orientadores

Pré-escolar:

* A Volta das Arvores
 Mapa das Flores p
1¢ CEB:

« Na Sombra das Arvores

22 CEB:
* O Poder Magico das Plantas

22 e 32 CEB:
A Vida Que Nos Rodeia

Ensino secundario:
» Movimentos Invisiveis das Plantas
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Abordagem sensorial

Recorrer a atividades simples como tocar a casca de uma arvore,
cheirar resina ou uma pinha, observar o movimento das aves nas
arvores, ou os insetos nas folhas e flores.
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Abordagem ludica

Promover jogos no recinto escolar que abordem as relacdes tréficas entre
as plantas e os animais. Criar desafios para encontrar partes de plantas.
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Abordagem ludica

Promover jogos no recinto escolar que abordem as relacdes troficas entre
as plantas e os animais. Criar desafios para encontrar partes de plantas.
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Abordagem artistica

Emocao artistica pode ser conseguida através da escrita de poemas, de
construcao de quadros com folhas de plantas ou de bonecos com
materiais colhidos no chao dos espacos verdes, desenhar com elementos
naturais, como argila ou pétalas de flores ou simplesmente registar no
papel uma impressao ou pormenor que se observe.
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Exploragdao de histdrias/narrativas

Utilizar linguagem criativa e descritiva. Recorrer a livros ou autores que
evoguem a Natureza e promover reflexdes. Criar um espac¢o de leitura
junto a uma arvore, ou outras plantas do recreio.




Abordagem cientifica

No recreio, realizar experiéncias para observar os processos bioldgicos das

plantas, como a fotossintese, transpiracao, pressao radicular e a interpretar
os dados.
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Obrigada pela atengao!
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