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A Natureza é a melhor Sala de Aula
PRE-ESCOLAR

Acoes que compoem as atividades de cada
tematica:

< enquadramento curricular

«» duracdo prevista

A Natureza é a melhor Sala de Aula

GUIAO ORIENTADOR DO PRE-ESCOLAR

“» recursos necessarios

% descri¢do das atividades (12 momento — INTRODUCAO, 22 momento — EXPLORACAO NA NATUREZA e 32 momento — ANALISE)
«» principais cuidados/ recomendagdes (caso se aplique)

«» sugestdes de exploragdo (caso se aplique)

< sugestOes de registo da atividade

% referéncias
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Guiao orientador
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DARA O PRE-ESCOLAR

A Natureza é a melhor Sala de Aula

GUIAO ORIENTADOR DO PRE-ESCOLAR

Guiao orientador

Tematicas
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A VOLTA DAS ARVORES
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NOS OS PASSAROS

CASA-PAISAGEM

O NOSSO XILOFONE DE
JARDIM

ORIENTACOES

= p s ?

O ABRIGO DO SR. OURICO

MAPA DAS FLORES
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PARA O PRE-ESCOLAR

A VOLTA DAS ARVORES
INTRODUCAO
(12 momento)
Diversidade de arvores Ciclos de Vida EXPLO RACAO NA
NATUREZA

(22 momento)

ruto ) /
NI &)
FORMAS -

TEXTURAS

COR

ORIENTACOES

ANALISE
(32 momento)

Agrupar partes das

plantas g ;

AT ey

FLORES

Construir HERBARIOS
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A VOLTA DAS ARVORES
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INTRODUCAO
(12 momento)

Os dias e as noites

Terra Sol

As estacoes do ano
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CASA-PAISAGEM

EXPLORACAO NA
NATUREZA
(22 momento)

Observar a Natureza...

...de varias perspetivas

—
A é

...em diferentes espacos.

, e 3k

Debaixo Junto a horta Num jardim
de uma
arvore

ANALISE
(32 momento)

Desenhar na
Casa-Paisag
em

Dancar livremente, \
junto da casa, ao som/
da musica “A nossa
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O ABRIGO DO SR. OURICO

EXPLORACAO NA NATUREZA
(22 momento)

INTRODUCAO
(12 momento)

Explorar abrigos de animais
selvagens

Recolha de material natural
e construcgao do abrigo

. Imagens “animais selvagens”
Imagens “abrigos

Conhecer a biologia do Ourigo-cacheiro

ANALISE
(32 momento)

Sendo o ouri¢o
maioritariamente

insetivoro...
Construir de casas Construir de
para insetos alimentadores para

insetos

Elaborar de jardins de
espécies de plantas
herbaceas nativas
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Jogo das patas

Pendurar nos
ramos
Ex: pardal

PRE-ESCOLAR

INTRODUCAO
(12 momento)

Diversidade de aves

FEEY

j\ Ex: pica-pau

Nadare_. .~
. Ex: galeirao
caminhar

Agarrar
presasEx: aguia

Trepar arvores Os cantos dos

passaros
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NOS OS PASSAROS

EXPLORACAO NA NATUREZA
(22 momento)

Atividade de concentragao F ]
e
ll

Atividade de imaginagao m
NPINDS Eu sou um passaro
5.

ANALISE
(32 momento)

Construgcao de mascaras
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INTRODUCAO
(12 momento)

Conhecer instrumentos
musicais

L'\' 7 v
.

Ouvir e identificar sons da natureza

O NOSSO XILOFONE DE JARDIM

EXPLORACAO NA NATUREZA
(22 momento)

Recolha de material natural

CONSTRUCAO DO XILOFONE
(32 momento)

Montagem e
experimentacao do
xilofone
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MAPA DAS FLORES

INTRODUCAO

EXPLORACAO NA NATUREZA
(12 momento)

(22 momento)

Recolha e observacao de
diferentes flores e seus
constituintes

Diversidade de flores

As flores e os insetos

ANALISE
(32 momento)

* Montagem de um jardim de
flores para insetos

Q) %Iinizadores

—/

Registo da evolugao
do jardim num mapa
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